
 

 

 



 

Оглавление 

1. Комплекс основных характеристик дополнительной  

общеразвивающей программы 

1.1.     Пояснительная записка                                                                       

1.2. Цель, задачи, ожидаемые результаты                                            

1.3. Содержание программы                                                                 

 

2. Комплекс организационно педагогических условий 

2.1. Календарный учебный график                                                       

2.2. Условия реализации программы                                                    

2.3. Формы аттестации                                                                           

2.4. Оценочные материалы                                                                    

2.5. Методические материалы                                                                

2.6. Список литературы                                                                         



1.Комплекс основных характеристик дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы  

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Основные характеристики программы: 

Дополнительная общеразвивающая программа «Живая планета» (далее - 

Программа) реализуется в соответствии нормативно-правовыми 

документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (статья 75, пункт 2) «Об 

образовании в РФ» https://www.zakonrf.info/zakon-ob-obrazovanii-v-rf/75/ 

 Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 г. и плана мероприятий по ее реализации 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/403709682/ 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 N 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 ". 

https://docs.cntd.ru/document/420207400  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года 

№ 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»;  

https://rg.ru/documents/2015/06/08/vospitanie-dok.html 

 Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)». https://summercamps.ru/wp-

content/uploads/documents/document__metodicheskie-rekomendacii-po-

proektirovaniyu-obscherazvivayuschih-program.pdf 

 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"// Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№2. https://укцсон.рф/upload/documents/informatsiya/organizatsiya-otdykha-

i-ozdorovleniya-detey/3.%20%D0%A1%D0%9F%202.4.3648-20.pdf 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

07.05.2020г. № ВБ – 976/04 «Рекомендации по реализации внеурочной 

деятельности, программы воспитания и социализации и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий»  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/73931002/ 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам” 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405245425/ 

 

https://www.zakonrf.info/zakon-ob-obrazovanii-v-rf/75/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/403709682/
https://docs.cntd.ru/document/420207400
https://rg.ru/documents/2015/06/08/vospitanie-dok.html
https://summercamps.ru/wp-content/uploads/documents/document__metodicheskie-rekomendacii-po-proektirovaniyu-obscherazvivayuschih-program.pdf
https://summercamps.ru/wp-content/uploads/documents/document__metodicheskie-rekomendacii-po-proektirovaniyu-obscherazvivayuschih-program.pdf
https://summercamps.ru/wp-content/uploads/documents/document__metodicheskie-rekomendacii-po-proektirovaniyu-obscherazvivayuschih-program.pdf
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/73931002/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405245425/


Устав учреждения утв. Приказом МОиН РБ от 6.03.2020 г.№7 

https://sh-xasurtajskaya-

r81.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/315/Ustav_2020_g.pdf 

Положение о разработке, структуре и порядке утверждения дополнительной 

общеразвивающей программы от 1.09.2021 г. 

https://sh-xasurtajskaya-

r81.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/315/Polozhenie_o_dopolnitel_nom_obraz

ovanii_.pdf 

 

 

 

Обучение включает в себя следующие основные предметы: биология, 

ботаника, зоология. 

 

 Вид программы:  

Модифицированная программа– это программа, в основу которой, 

положена примерная (типовая) программа либо программа, разработанная 

другим автором (ФИО), но измененная с учетом особенностей 

образовательной организации, возраста и уровня подготовки детей, режима и 

временных параметров осуществления деятельности, нестандартности 

индивидуальных результатов. 

      https://ddtomut.ucoz.ru/metod/klassifikacija_programm.pdf 

 

 

Направленность программы: естественно - научная. 

 

 Естественно-научная направленность ориентирована на формирование 

научной картины мира и удовлетворение познавательных интересов 

обучающихся в области естественных наук. Развитие у детей 

исследовательской активности, нацеленной на изучение объектов живой и 

неживой природы, взаимосвязей между ними. Экологическое воспитание 

подрастающего поколения включает в себя три цикла: эколого-

биологический, физико-географический, физико-химический. 

http://dop.edu.ru/article/26/estestvennonauchnaya-napravlennost 

  

Адресат программы:  

Средние школьники: 11–14 лет.  Подростковый возраст обычно 

характеризуют как переломный, переходный, критический, но чаще как 

возраст полового созревания. Л. С. Выготский различал три точки 

созревания: органического, полового и социального. Л. С. Выготский 

перечислял несколько основных групп наиболее ярких интересов 

подростков, которые он назвал доминантами. Это «эгоцентрическая 

доминанта» (интерес подростка к собственной личности); «доминанта 

дали» (установка подростка на обширные, большие масштабы, которые для 

него гораздо более субъективно приемлемы, чем ближние, текущие, 

https://sh-xasurtajskaya-r81.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/315/Ustav_2020_g.pdf
https://sh-xasurtajskaya-r81.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/315/Ustav_2020_g.pdf
https://sh-xasurtajskaya-r81.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/315/Polozhenie_o_dopolnitel_nom_obrazovanii_.pdf
https://sh-xasurtajskaya-r81.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/315/Polozhenie_o_dopolnitel_nom_obrazovanii_.pdf
https://sh-xasurtajskaya-r81.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/32/315/Polozhenie_o_dopolnitel_nom_obrazovanii_.pdf
https://ddtomut.ucoz.ru/metod/klassifikacija_programm.pdf
http://dop.edu.ru/article/26/estestvennonauchnaya-napravlennost


сегодняшние); «доминанта усилия» (тяга подростка к сопротивлению, 

преодолению, к волевым напряжениям, которые иногда проявляются в 

упорстве, хулиганстве, борьбе против воспитательского авторитета, протеста 

и других негативных проявлениях); «доминанта романтики» (стремление 

подростка к неизвестному, рискованному, к приключениям, к героизму). 

https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/library/2015/12/14/psihologo-

pedagogicheskaya-harakteristika-detey 

 

 

Срок и объем освоения программы: 
Срок реализации Программы - 1 год  

 

Форма обучения: очная. 

 

Режим занятий: 

 
Предмет Базовый уровень 

Живая планета 
_1__часов в неделю; 

_34__часа в год. 

 

 

1.2. ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ, ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. 

Цель: (соответствует теме программы, задана четко и диагностично). 

это, образно говоря, её стратегия, фиксирующая желаемый конечный 

результат. Цель должна быть ясна, конкретна, перспективна, реальна, 

значима. Известно, что образовательная деятельность осуществляется 

как определённое единство воспитания, обучения и развития, поэтому 

общая целевая ориентация программы неизбежно должна учитывать это 

триединство – воспитание, обучение и развитие учащегося, его творческого 

потенциала на основе (с помощью) приобретения определенных знаний, 

умений, навыков) 

 

Образовательные задачи: каким путём мы достигаем цели- тактика 

 (задачи показывают, что нужно сделать, чтобы достичь цель. При 

формулировании задач можно воспользоваться следующей их 

классификацией) 

 

Обучающие (предметные): 
1. познакомить с видом творчества через исторические данные (даты, 

события, ФИО) 

2. изучить основы (азбуку) вида творчества 

3. использовать технику исполнения (последовательность) на основе … 

 

. 

Воспитательные (личностные) – 

https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/library/2015/12/14/psihologo-pedagogicheskaya-harakteristika-detey
https://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/library/2015/12/14/psihologo-pedagogicheskaya-harakteristika-detey


1. создать положительную среду взаимоотношений… (со сверстниками, в 

командной работе над проектом, с педагогом, со взрослыми). 

2. наработать (волевые) качества характера: дисциплинированности, 

усидчивости, аккуратности … 

3. раскрыть индивидуальное самовыражение через самореализацию- 

самопрезентацию (по активности ребёнка, выступления, достижения..) 

 

Развивающие (метапредметные) –  
1. выявить уровень способностей детей (пед. диагностика «УСД»); 

2. активизировать высшие психические функции ребёнка: внимание, 

восприятие, память, воображение, мышление, воспроизведение; 

3. развить навыки: целеустремлённости, самоорганизации, 

самостоятельности, последовательности процесса, творческие 

способности как результат воспроизведения … 

 

Ожидаемые результаты: (совокупность знаний, умений и навыков, 

личностных качеств, компетенций, личностных, предметных и 

метапредметных результатов, приобретаемых обучающимися по 

завершении освоения программы.)  

Таблица 1.2.1 (вариант) 

Разделы, темы

знание 

(факты, 

определение, 

терминология)

понимание 

(перевод с 

одного языка 

на другой)

применение 

(использование 

в практике)

анализ 

(разделение на 

части для 

видения 

структуры 

объекта)

синтез (комби- 

нирование, 

получение 

целого, 

обладающего 

новизной)

оценка 

(оценивание 

значения)

Раздел 1

Тема 1 и тд.

ФОРМА 

КОНТРОЛЯ

ТЕСТ ОПРОС КОНТР. 

ПОКАЗ

ОПРОС ДИАГНОСТИКА

уровень ЗУН
дифференциация ДОП по уровневому контролю теории и практики

СТАРТОВЫЙ БАЗОВЫЙ ПРОДВИНУТЫЙ

 
Выбрать! 

Таблица 1.2.2 (вариант) 

 Стартовый уровень Базовый уровень Продвинутый уровень 

Знать Знания Знания Знания 

Уметь Умения Умения Умения 

Владеть Навыки Навыки Навыки 

Проявлять Навыки Навыки Навыки 

 

 

1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

«Живая планета» 

Стартовый уровень (1 год обучения) 

Учебный план 
Таблица 1.3.1 

№ Название Количество часов Формы 



п/п раздела, темы Всего Теория Практика аттестации/контроля 

1. Экология 7 2 5   

2. Экскурсии в 

природу 

7 - 7   

3. Лабораторные 

работы 

3 1 2   

4. Викторины, 

кроссворды. 

7 2 5  

5. Практические 

занятия 
10 - 10  

 Итого: 34 5 час 

30% 

29 

час.70% 

 

 

 

Формы контроля: текущий контроль, тест, опрос, открытое занятие, 

конкурс, мониторинг и т.д. 

 

 

Содержание учебного плана 

1. Раздел. 

1.1. Тема (час.) 

Теория: (при наличии) 

Практика: (при наличии) 

Форма контроля:  

 

 

2. Комплекс организационно - педагогических условий 

2.1. КАЛЕНДАРНО-УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ПДО: 

Творческое объединение: 

Место проведения: 

Форма занятия: 

Месяц: 

 

№ дата Кол-во 

час. 

Название темы Форма контроля 

1  1 Введение, вводное занятие, знакомство, 

правила ТБ при работе в кабинете. 

Биология- наука о живой природе. 

 

2  2 Оформление уголка « Живая планета»,  



правила, девиз, атрибуты. 

3  1 В мире флоры и фауны. Кто на планете 

главный? Человек- часть природы. 
 

4  1 Способы познания окружающего мира. 

Изготовление биопрепарата в капле воды. 
Лабораторное 

занятие 

5  1 Большой мир маленьких клеток. Лабораторное 

занятие 

6  2 Грибы: польза и вред. Выращивание 

плесневелых грибов. 

Практическое 

занятие 

7  1  По страницам Красной книги Бурятии  

8  1 Экологический турнир « В союзе  с 

природой». 
 

9  1 Практическое  занятие « Зависимость 

транспирации от площади листовой 

пластинки». 

Практическое 

занятие 

10  1 Строение живого организма на примере 

комнатной мухи. 
Лабораторное 

занятие. 

11  2  Оформление газеты « Наши домашние 

животные» 
 

12  1 Жизнь в зимнем лесу.  Экскурсия. 

13  2  Работа над проектом « Берегите 

птиц»- изготовление птичьих домиков из 

подручного материала. 

 Экологический 

проект 

14 

 

 1  Измерение температуры и 

влажности в разных помещениях школы. 

Практическая 

работа 

15  2 Влияние солнечного света, температуры и 

влажности на скорость прорастания семян. 
Практическая 

работа. 

16  1 Подготовка почвенной смеси для посадки 

растений. 
Практическая 

работа. 

17  1 Своя игра « Тропа загадок»  

18  1 Комнатные растения. Рассаживаем цветы. Практическая 

работа 

19  1 Посадка рассады садовых цветов. Практическая 

работа 

20  3 Посадка рассады овощей на пришкольный 

участок. 

Практическая 

работа 

21  1 Лента природных сообществ.  

22  1 Орнитология – удивительный мир птиц.  

23  1 Приключения в весеннем лесу. Экскурсия 

24  1 Дендрология – наука о деревьях.  

25  1 Создание макетов цветочных клумб для 

пришкольного участка. 
Практическая 

работа 

26  1 Полив, подкормка удобрениями, 

пикировка рассады овощей и цветов. 
Практическая 

работа. 

27  1 Заключительное занятие, подведение 

итогов, планы на лето. 

 

 

Ссылка:  
 

 (заполнить с учетом срока реализации ДООП) 

Таблица 2.1.1.  



Количество учебных недель  (34) 36 недель 

Количество учебных дней 
1 год обучения (от 144 час. -72 дня) 

2 год обучения (от 216 час. - 108 дней) 

3 год обучения (от 216 час. - 108 дней) 

Даты начала и окончания учебного года 

С 1 сентября для обучающихся второго и 

последующих лет обучения  

С 12.09.2022 для обучающихся 1 года обуч. 

31.05.2023 г. (приказ №           от                ) 

С 1 сентября для обучающихся второго и 

последующих лет обучения  

С 11.09.2023 для обучающихся 1 года обуч. 

31.05.2024 г.  (приказ №         от                 ) 

 

С 1 сентября для обучающихся второго и 

последующих лет обучения  

С ____09.2024 для обучающихся 1 года обуч. 

31.05.2025 г.  (приказ №          от                ) 

Сроки промежуточной аттестации 

(по УТП) входная- октябрь 

Промежуточная- декабрь 

Рубежная- май в конце 1,2 года обучения 

ДОП на 3 года 

Сроки итоговой аттестации (при наличии) (по УП) в конце 3 года обучения (май) 

 

2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

Таблица 2.2.1. 
Аспекты Характеристика (заполнить) 

Материально-техническое 

обеспечение 

Площадь кабинета (зала) 

характеристика помещений для занятий по программе; 

- перечень оборудования, инструментов и материалов, 

необходимых для реализации программы, учебная 

литература (при наличии) 

Получено по Программе «Новые 

места»: 

 

Информационное обеспечение 

Ссылки: 

-аудио 

- видео 

- фото 

Кадровое обеспечение 

Целесообразно перечислить педагогов, занятых в 

реализации программы, «ПДО детей и взрослых», ПДО с 

уровнем образования и квалификационной категорией 

(без указания ФИО педагогов)  

2.3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ. 

Формами аттестации являются: зачет на основе…, творческая работа на 

основе проекта, показа…, соревнования, конкурсы, выставки, фестивали и т.д 

2.4. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

Таблица 2.4.1. 



Показатели качества реализации 

ДООП  

Методики 

Уровень развития творческого 

потенциала учащихся 
Учебно-методическое пособие «Мониторинг 

качества образовательного процесса в УДОД» 

Р.Д. Хабдаева, И.К. Михайлова Уровень развития высших психических 

функций ребёнка 

Уровень развития социального опыта 

учащихся 

Уровень развития творческого 

потенциала учащихся 
Методика «Креативность личности» Д. Джонсона 

Уровень развития социального опыта 

учащихся 
Тест «Уровень социализации личности» (версия 

Р.И.Мокшанцева) 

Уровень сохранения и укрепления 

здоровья учащихся 

«Организация и оценка здоровьесберегающей 

деятельности образовательных учреждений» под 

ред. М.М. Безруких      Ссылка: 

Уровень теоретической подготовки 

учащихся 
Разрабатываются ПДО самостоятельно 

Уровень удовлетворенности родителей 

предоставляемыми образовательными 

услугами 

Изучение удовлетворенности родителей работой 

образовательного учреждения (методика 

Е.Н.Степановой) 

Оценочные материалы (указать 

конкретно по предметам в 

соответствии с формами аттестации) 

Ссылка на папку (шаблоны, действующая 
диагностика, мониторинг) 

 
 

 

 

2.5. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ. 

Методы обучения: 
 Словесный 

 Наглядный 

 Объяснительно-иллюстративный 

 Репродуктивный 

 Частично-поисковый 

 Исследовательский 

 Игровой 

 Дискуссионный 

 Проектный 

 

Формы организации образовательной деятельности: 

 Групповая 

 Практическое занятие 

 Беседа 

 Защита проекта 

 Игра 



 Олимпиада 

 Экспедиция 

Педагогические технологии с указанием автора: 
 Технология индивидуального обучения 

 Технология группового обучения 

 Технология коллективного взаимодействия 

 Технология модульного обучения 

 Технология дифференцированного обучения 

 Технология проблемного обучения 

 Технология дистанционного обучения 

 Технология исследовательской деятельности 

 Проектная технология 

 Здоровьесберегающая технология. Ссылка: 

 

Дидактические материалы: ссылка на папку 

 Раздаточные материалы 

 Инструкции 

 Технологические карты 

 Образцы изделий 

1.6. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ. 

 

Список литературы включает основную и дополнительную учебную 

литературу (учебные пособия, сборники упражнений, контрольных заданий, 

тестов, практических работ и практикумов, хрестоматии) справочные 

пособия (словари, справочники); наглядный материал (альбомы, атласы, 

карты, таблицы) оформляется в соответствии с требованиями к 

оформлению библиографических ссылок. 

На сегодняшний день действует: межгосударственный стандарт 

ГОСТ Р 7.0.5-2008 «Система стандартов по информации, библиотечному и 

издательскому делу. Библиографическая ссылка. Общие требования и 

правила составления». Именно в соответствии с ним рекомендуется 

составлять список литературы. Нормативные правовые акты 

располагаются в соответствии с их юридической силой: 

- Международные законодательные акты – по хронологии; 

- Конституция РФ; 

- Кодексы – по алфавиту; 

- Законы РФ – по хронологии; 

- Указы Президента РФ – по хронологии; 



- Акты Правительства РФ – по хронологии; 

- Акты министерств и ведомств в последовательности – приказы, 

постановления, положения, инструкции министерства – по алфавиту, акты 

– по хронологии. 

 

 

 

Примеры: 

Описание нормативных актов: 
Об обязательном экземпляре изданий: постановление Правительства РФ от 3 

декабря 2002 г. № 859 // Собр. законодательства РФ. – 2003. - № 49. – 

Ст.4888. 

Один автор:  

Королькова Ю. А. Основы специальной педагогики и психологии: учебно-

методическое пособие / Ю.А. Королькова. – Изд. 2-е, перераб. и доп. – 

Барнаул: АлтГПА, 2010. – 54 с. 

Два автора: 
Голованов, Д. В. Компьютерная нотная графика: учеб. пособие / Д. В. 

Голованов, А. В. Кунгуров. – Санкт-Петербург: Планета музыки, 2018. – 188 

с. : ил. 

Четыре автора: 
Организация деятельности правоохранительных органов по 

противодействию экстремизму и терроризму / Е. Н. Быстряков, Е. В. Ионова, 

Н. Л. Потапова, А. Б. Смушкин. – Санкт-Петербург: Лань, 2019. – 173 с. 

 

Описание книги под заглавием: 

Педагогика: учебник для бакалавров / под общ. ред. Л. С. Подымовой, В. А. 

Сластенина. – М.: Юрайт, 2017. – 332 с. 

 

Описание статьи из журнала: 
Спиридонова, Н. В. Управление процессом сопровождения детей с ОВЗ в 

детском саду / Н. В. Спиридонова, А. М. Тухфетуллина // Управление 

дошкольным образовательным учреждением. – 2019. – № 1. – С. 84–88. 

Описание статьи из энциклопедии: 
Промышленность / Д.Ю. Никологорский // Новая Российская энциклопедия: 

в 12 т. – М., 2003. – Т. 1: Россия. - С. 485 -490. 

Описание электронного ресурса удалённого доступа: 
Образование: исследовано в мире [Электронный ресурс]: междунар. науч. 

пед. Интернет-журн. с б-кой-депозитарием. – Режим доступа: 

http//www.oim.ru/  

Сайты: 
Музей-заповедник «Кижи» в рамках проекта «Иллюзии старого города» 

объявил конкурс плакатов и постеров [Электронный ресурс]. – Электрон. 

текстовые дан. // КомАрт: культур. маршруты Карелии: [сайт]. - Режим 

доступа: http://www.komart.karelia.ru/news/?eid 



 


